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Dernieres

Profitez des derniéres places disponibles

pour les formations Mois sans tabac!

Formation spécifique - Initiation & l'entretien motivationnel
(niveau 1)

5 OCTOBRE

Albi (81) - 8h30 & 16h15 —> S'inscrire a cette formation

Formation spécifique - Entretien motivationnel (niveau 2)

Pré-requis : attention, pour pouvoir vous inscrire & cette formation, il est impératif d'avoir déja
bénéficié de la formation de niveau 1 lors d'une édition précédente de Mois sans Tabac.

7 SEPTEMBRE . .
Toulouse (31) - 9h & 17h —> S'inscrire a cette formation
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Cartographie régionale 9/“ |
des actions 9 9

Vous menez des actions dans le cadre de AN

Mois sans Tabac ? ( 9 A \ A
Partagez-les sur la cartographie régionale PR RN ~ 9 \
afin d'augmenter leur visibilité auprés du 9 A e & '
grand public. f\ 9 \

—> Je partage une action T —~ 9

Programmation prévisionnelle
Villages Mois sans tabac

OCTOBRE

Sy/40 B8 MONTPELLIER (34)

RODEZ (12
10h-18h Rue de la loge 14/10 (12)

9h-12h Marché, carrefour St Etienne

ALES (30)
Place des Martyrs
(proche Maison de la Jeunesse)

18/10 PERPIGNAN (66)
10h-18h Place de la Victoire

FOIX (09)
Matin : marché
Aprés-midi : public jeunes

21/10 ISLE JOURDAIN (32)

9/10 ALBI (81)

10h-15h30 Université Champollion [

12h-17h

9/10 CASTELSARRASIN (82)
8h30-14h Leclerc

10/10 DECAZEVILLE (12)
9h-11h30 Matin : Marché, place Cabrol

20/10
%h-17h

11/10 MONTAUBAN (82)

ZOEORVARS  Arrivée rallye étudiants 9h-13h Marché
£V ALES (30) . ESPEZEL (11)
10h-17h Centre commercial Cora gie iy Foire d’Espezel
13/10 RODEZ (12) 26/10 TARBES (65) ‘
14h30-18h Lidl, Onet le chateau 10h-17h Place Jean Jaurés

NOVE

oI/ LEZIGNAN (11) ,.
8h-12h30 Marché 10/11 NIMES (30)
10h-16h Place de l'Horloge
02/1 ESPERAZA (11) v
7h30-12h Marché 15/11 SAINT-CERE (46)
10h-18h Place du Foirail

3-4/11 TOULOUSE (31)
10h-18h Sortie métro Capitole 17/11
1h-15h

UR(66)

Carrefour market

08/1 MENDE (48)
10h-18h Place du Foiral

Contacts régionaux

Des référents Mois sans tabac sont disponibles dans chaque
département pour vous accompagner a mettre en place vos projets :

Lozere

tienne MEZZON
07 687193 46
emezzone@ireps-
occitanie.fr

Encoursde
recrutement

Pauline FABRE
07 66527202

pfabre@ireps-
occitanie.fr

llona

LAGARDE
04 67 6145 80
ilona.lagarde@
icmn.unicancer.fr

Gard

Marine AUBRY (—’— '

7 0651862653
oubry@ireps-

Carole ALARCON
0670719157

Sophie GISSELMANN
07 69181180

sgisselmann@ireps-
occitanie.fr

Hérault

llona LAGARDE
04 67 6145 80

calarcon@ireps-
ilona.lagarde@

) . occitanie.fr
[ )
arine AUBRY }f
icm.unicancer.fr

Hautes 26 5186 26 53 Aude A\
Johanna \ moso e . Camille CHATELET
CAM \ A"ege 07 813210 41

07 69123132
jcam@ireps-
occitanie.fr

cchatelet@ireps-
occitanie.fr

Anne-Lise DELPY
07 69 44 65 59
aldelpy@ireps-

occitanie.fr

Charge de la coordination
#MoisSansTabac Occitanie

llona Lagarde
04 67 6145 80
ilona.lagarde@icm.unicancer.fr

Plus d'informations sur la page regionale Mois sans tabac Occitanie

Si cet email vous a été transféré, abonnez-vous
a la newsletter pour la recevoir directement.

Retrouvez-nous sur:
ﬂ @MoisSansTabacOccitanie Q @MoisSansTabacOc
a @mois_sans_tabac_occitanie @ Mois sans tabac Occitanie
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https://www.instagram.com/mois_sans_tabac_occitanie/
https://twitter.com/MoisSansTabacOc
https://www.facebook.com/MoisSansTabacOccitanie
https://www.linkedin.com/authwall?trk=bf&trkInfo=AQHkWRU9IvrNIAAAAYDg4JfoeVONhwVvUpHzxE6MrMzJpfzfvzV23O4kYYAdSwVT7ie61KmoUSigBT2yOY1yWzGT9doRuLyWXjOhVWevJ2J1RxX_nNsCFiLi9UlOoiZJkWmhzas=&original_referer=&sessionRedirect=https%3A%2F%2Fwww.linkedin.com%2Fcompany%2Fmois-sans-tabac-occitanie
https://www.youtube.com/channel/UCuy6uSZCezFep2xq9j8yQjg
https://www.facebook.com/MoisSansTabacOccitanie/
http://huix.mj.am/lnk/AGwAY1OnWzgAAAAAAAAAAKgsv-UAAYCrZ54AAAAAAAgD9QBk8Ik0_ilqzVEfRpaQbpyTugzT5wAEQn0/6/zPUPFZzbDDvPRy521xm-2A/aHR0cHM6Ly93d3cuaWNtLnVuaWNhbmNlci5mci9zaXRlcy9kZWZhdWx0L2ZpbGVzL3Jlc291cmNlcy9Nb2lzVCUyMC0lMjBHdWlkZSUyMHIlQzMlQTlnaW9uYWwlMjAyMDIzLnBkZg
http://huix.mj.am/lnk/AGwAY1OnWzgAAAAAAAAAAKgsv-UAAYCrZ54AAAAAAAgD9QBk8Ik0_ilqzVEfRpaQbpyTugzT5wAEQn0/6/zPUPFZzbDDvPRy521xm-2A/aHR0cHM6Ly93d3cuaWNtLnVuaWNhbmNlci5mci9zaXRlcy9kZWZhdWx0L2ZpbGVzL3Jlc291cmNlcy9Nb2lzVCUyMC0lMjBHdWlkZSUyMHIlQzMlQTlnaW9uYWwlMjAyMDIzLnBkZg
http://huix.mj.am/lnk/AGwAY1OnWzgAAAAAAAAAAKgsv-UAAYCrZ54AAAAAAAgD9QBk8Ik0_ilqzVEfRpaQbpyTugzT5wAEQn0/6/zPUPFZzbDDvPRy521xm-2A/aHR0cHM6Ly93d3cuaWNtLnVuaWNhbmNlci5mci9zaXRlcy9kZWZhdWx0L2ZpbGVzL3Jlc291cmNlcy9Nb2lzVCUyMC0lMjBHdWlkZSUyMHIlQzMlQTlnaW9uYWwlMjAyMDIzLnBkZg
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdNWq_ZsuKriKtsAX7CeGfmc3wdc_K6sEO5PSxN8hCV4zSxbQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdNWq_ZsuKriKtsAX7CeGfmc3wdc_K6sEO5PSxN8hCV4zSxbQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdNWq_ZsuKriKtsAX7CeGfmc3wdc_K6sEO5PSxN8hCV4zSxbQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf1Wb4vQJ8CBsSmlqJx7tI2BhRnIFKV1CogooyZ2UEAXzax0A/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf1Wb4vQJ8CBsSmlqJx7tI2BhRnIFKV1CogooyZ2UEAXzax0A/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdsCm3IQ-5dELBZ8CVkfHCts-j_B2hmcZgzhYEZFxjJHzskdg/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdsCm3IQ-5dELBZ8CVkfHCts-j_B2hmcZgzhYEZFxjJHzskdg/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdsCm3IQ-5dELBZ8CVkfHCts-j_B2hmcZgzhYEZFxjJHzskdg/viewform?usp=sf_link
https://www.instagram.com/mois_sans_tabac_occitanie/
https://twitter.com/MoisSansTabacOc
https://www.linkedin.com/authwall?trk=bf&trkInfo=AQHkWRU9IvrNIAAAAYDg4JfoeVONhwVvUpHzxE6MrMzJpfzfvzV23O4kYYAdSwVT7ie61KmoUSigBT2yOY1yWzGT9doRuLyWXjOhVWevJ2J1RxX_nNsCFiLi9UlOoiZJkWmhzas=&original_referer=&sessionRedirect=https%3A%2F%2Fwww.linkedin.com%2Fcompany%2Fmois-sans-tabac-occitanie
https://framaforms.org/formulaire-dinscription-newsletter-mois-sans-tabac-occitanie-1600433253
https://framaforms.org/formulaire-dinscription-newsletter-mois-sans-tabac-occitanie-1600433253
mailto:ilona.lagarde@icm.unicancer.fr
https://www.icm.unicancer.fr/fr/accompagner-les-fumeurs-avec-le-mois-sans-tabac
https://www.facebook.com/MoisSansTabacOccitanie/
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