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Dernières places

Téléchargez dès maintenant le nouveau guide
d'aide à la mise en place d'actions Mois sans tabac.

@mois_sans_tabac_occitanie

@MoisSansTabacOc

Mois sans tabac Occitanie

Si cet email vous a été transféré, abonnez-vous
à la newsletter pour la recevoir directement.

Des référents  Mois sans tabac sont disponibles dans chaque
département pour vous accompagner à mettre en place vos projets : 

Contacts régionaux

Maxime Dubech
04 67 61 25 03

maxime.dubech@icm.unicancer.fr

Chargé de la coordination 
#MoisSansTabac Occitanie

Plus d'informations sur la page régionale Mois sans tabac Occitanie

Retrouvez-nous sur :

@MoisSansTabacOccitanie

Bientôt le lancement
de la 7ème édition  !
Téléchargez dès maintenant le nouveau 
guide d'aide à la mise en place d'actions 
Mois sans tabac.

Je télécharge le guide

Profitez des dernières places disponibles
pour les formations Mois sans tabac ! 

Formation spécifique - Initiation à l'entretien motivationnel

LIMOUX (11)
de 9h à 17h30 / Niveau 1

23
sept

PERPIGNAN (66)
de 9h à 17h30 / Niveau 1

4
oct

Dernières places

Programmation prévisionnelle
Villages Mois sans tabac

07-08/10
10h-18h

19/10
9h-17h

MONTPELLIER (34)
Place de la Comédie

13-14/10
10h-18h

TOULOUSE (31)
 Sortie métro Capitole

15/10 CAHORS (46)
Centre C. Leclerc

CAUSSADE (82)
Intermarché SUPER Monteils

SOUILLAC (46)
Place du Foirail Marsalès

19/10
10h-18h

PERPIGNAN (66)
Place du Castillet

21/10
9h-16h

MENDE (48)
À venir

21/10
12h-18h

RODEZ (12)
Lidl9-12h30

17/10
9h-17h

RODEZ (12)
Place du marché

22/10
9h-12h

22/10
10h-17h

PAMIERS (09)
Complexe sportif La Chataigneraie

OCTOBRE

NOVEMBRE
NÎMES (30)
Esplanade Charles De Gaulle

02/11
10h-17h

DECAZEVILLE (12)
Place du marché (matin) et
Maison médicale (après-midi)

04/11
8h-18h

MONTAUBAN (82)
Centre C. les Trois Rivières (Auchan) 

05/11
10h-17h

AUCH (32)
À venir

05/11
9h30-12h30

ALBI (81)
INU Champollion et Ecole des Mines

09/11
9h-15h

TARBES (65)
Campus universitaire (matin) et
Quartier prioritaire (après-midi)

16/11
10h-18h

ALÈS (30)
Centre c. les Allemandes

17/11
10h-17h

CLAIRA (66)
Centre c. Carrefour

19/11
10h-18h

Cartographie régionale 
des actions 
Vous menez des actions dans le cadre de
Mois sans Tabac ? 
Partagez-les sur la cartographie régionale
afin d'augmenter leur visibilité auprès du
grand public. 

Je partage une action

Nouveau !

Dernières places

Lot
Etienne MEZZONE
07 68 71 93 46

emezzone@ireps-
occitanie.fr

Aveyron

Valérie POLICARPO
07 66 76 00 75

vpolicarpo@ireps-
occitanie.fr

Lozère

Gard

Maxime 
DUBECH

04 67 61 25 03
maxime.dubech@

icm.unicancer.fr

Hérault
Maxime DUBECH

04 67 61 25 03

Py. Orientales

Pauline 
L'HORSET

07 66 11 78 87
plhorset@ireps-occitanie.fr

Ariège
Anne-Lise DELPY

07 69 44 65 59
aldelpy@ireps-

occitanie.fr

Haute G.

 BRÉMOND
Guillaume

07 69 34 26 77 
gbremond@ireps-
occitanie.fr

Hautes Py.
Johanna 

CAZAJOUS
07 69 12 31 32

jcazajous@ireps-
occitanie.fr

Gers
07 69 18 11 80 

Sophie GISSELMANN

sgisselmann@ireps-
occitanie.fr

Tarn
Carole ALARCON

06 70 71 91 57
calarcon@ireps-

occitanie.fr

Tarn & G.

Aude
Annaëlle LAGARDE

alagarde@
ireps-occitanie.fr

07 81 38 78 55

Etienne MEZZONE
07 68 71 93 46

emezzone@ireps-
occitanie.fr

maxime.dubech@
icm.unicancer.fr

Valérie
POLICARPO

07 66 76 00 75
vpolicarpo@ireps-

occitanie.fr

https://www.instagram.com/mois_sans_tabac_occitanie/
https://twitter.com/MoisSansTabacOc
https://www.facebook.com/MoisSansTabacOccitanie
https://www.linkedin.com/authwall?trk=bf&trkInfo=AQHkWRU9IvrNIAAAAYDg4JfoeVONhwVvUpHzxE6MrMzJpfzfvzV23O4kYYAdSwVT7ie61KmoUSigBT2yOY1yWzGT9doRuLyWXjOhVWevJ2J1RxX_nNsCFiLi9UlOoiZJkWmhzas=&original_referer=&sessionRedirect=https%3A%2F%2Fwww.linkedin.com%2Fcompany%2Fmois-sans-tabac-occitanie
https://www.youtube.com/channel/UCuy6uSZCezFep2xq9j8yQjg
https://www.facebook.com/MoisSansTabacOccitanie/
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